Udtalelse, 1. december 2003
Det Etiske Rads udtalelse om nedfrysning af befrugtede ag

Det Etiske Rad afgiver hermed en udtalelse om nedfrysning af befrugtede eeg, idet medlemmerne af
radet er enige om, at det er tiltreengt med en diskussion herom. Derimod er radet ikke enigt om, hvorvidt
en revision af lovgivningen er gnskvaerdig.
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Ifglge den gaeldende lovgivning er det tilladt at opbevare savel befrugtede som ubefrugtede aeg i op il
2 ar(1), hvorefter aaggene skal destrueres eller eventuelt doneres til forskning. Dog kan befrugtede seg
kun doneres til bestemte typer af forskning(2). Befrugtede seg skal destrueres "[i] tilfeelde af kvindens
eller mandens dad eller i tilfeelde af parrets separation eller skilsmisse eller samlivets ophgr"(3). Der
skal ske "destruktion af aegtefaellens eller samleverens opbevarede ubefrugtede aeg i tilfeelde af
kvindens ded"(4). Det er kun tilladt at udfere kunstig befrugtning, hvis den kvinde, der skal fade barnet,
ikke er eeldre end 45 ar(5).

Det Etiske Rad opfordrer til, at de ofte uudtalte preemisser for debatterne om kunstig befrugtning og
opbevaring af befrugtede aeg tages op til diskussion. Der eksisterer et bredt spektrum af opfattelser
angaende de forhold, som reglerne om kunstig befrugtning har betydning for. For eksempel anser
nogle det for at vaere pa sin plads atimedekomme forskningens behov for at have adgang til befrugtede
g, mens andre ikke finder dette acceptabelt. Sddanne opfattelser vil ofte vaere afggrende for den
endelige stillingtagen til reglerne for eksempel angaende nedfrysning af aeg, hvilket ggr det nadvendigt
at tage stilling til opfattelserne i fuld abenhed. Desuden ber det ikke tages for givet, at de allerede
eksisterende praksiser og regler vedrgrende kunstig befrugtning hviler pa et etisk acceptabelt grundlag.

Det Etiske Rad gnsker blandt andet at pointere, at nedfrysningen af befrugtede aeg farer til en ikke
onskelig tingsliggarelse af det befrugtede aeg og rummer et radikalt brud med den naturlige
reproduktion. Med henvisning til, at "menneskeligt liv tager sin begyndelse pa befrugtningstidspunktet"
(6), fremhzever radet, at der med nedfrysningen indskydes en kortere eller la&engere pause i det
pabegyndte menneskelige liv. Nedfrysningen ger det for eksempel saledes muligt for seskende at veere
undfanget pa samme tidspunkt og alligevel vaere faedt med flere ars mellemrum. P4 denne made kan to
sgskende i én forstand veere lige gamle, men i en anden forstand have forskellig alder, fordi det
naturlige udviklingsforlgb efter undfangelsen har veeret stilleti bero.

Radet er ogsa opmaerksomt pa den mulige risiko for, at nedfrysningen af befrugtede aeg vil kunne
anvendes pa utilsigtede og uacceptable mader, hvis der ikke etableres en regulering af omradet. For
ialaiasiale ' == =an forestille sig, at nogle par ville veere interesserede i at nedfryse et antal fosteranlaeg,
g kvinden endnu er unge, fordi sandsynligheden for at undfange et fosteranlaeg uden
‘ald er starst. Hvis lovgivningen tillod det, kunne opbevarede fosteranlaeg herefter
inaseeues | kvindens livmoder pa planlagte tidspunkter f.eks. hvert 3. - 4. &r, og man kunne samtidig
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veere mere sikker pa, at den forggede alder hos kvinden ikke ville udgere en risiko for, at barnet havde
medfgdte misdannelser og kromosomskader som for eksempel Down’s syndrom (mongolisme).

Medlemmerne af radet ensker endvidere at pege pa, at der er en stor speendvidde i de holdninger, der
ligger til grund for en stillingtagen til opbevaringstiden for befrugtede seg. Pa den ene side kan man for
eksempel mene, at der eksisterer en ret til bern, som palaegger det offentlige en pligt til at yde barnlgse
par noget naer en optimal barnlgshedsbehandling i sundhedsvaesenet(7). Er man af denne opfattelse,
giver det naesten sig selv, at den eksisterende opbevaringstid skal forlaenges for at skane parret for
ungdvendige gener i forbindelse med hormonstimulation og segudtagning mv. Pa den anden side kan
man mene, at det barnlgse pars krav pa behandling har mindre vaegt end en reekke andre etiske
hensyn, eksempelvis beskyttelsen af fremtidige generationers velfeerd og vores feelles opfattelser af
forplantningen og menneskelivet mv. Har man denne opfattelse, er det mindre nzerliggende at forleenge
opbevaringstiden endsige stgtte, at den allerede veludviklede praksis med kunstig befrugtning ligefrem
udvides.

Radet er vidende om, at en eendring af reglerne angdende nedfrysning af befrugtede aeg kan have
betydning for, hvor mange seg der doneres til forskning. For eksempel ville en forlaengelse af den
tilladte opbevaringstid for befrugtede aeg efter alt at damme bevirke, at der i en periode ville blive
doneret feerre zeg til denne brug. Medlemmerne af radet er imidlertid alle af den opfattelse, atreglerne
om nedfrysning af befrugtede eeg ikke bgr udformes ud fra overvejelser over, hvor mange seg der under
et givent regelszet matte forventes at blive doneret til andre formal som forskning.

Nogle medlemmer finder, at nedfrysning af befrugtede aeg ikke bear finde sted i Danmark.

Man kan begrunde modstanden mod at nedfryse befrugtede aeg med, at der knytter sig en raekke etiske
problemer og dilemmaer til, hvordan det befrugtede aeg i givet fald skal handteres. Man kan mene, at
mange af disse dilemmaer ikke har en etisk set acceptabel Izsning. Ud fra en sadan opfattelse knytter
det egentlige etiske problem sig til selve nedfrysningen - og den tingsliggerelse af det befrugtede aeg
som muliggeres herved - og ikke til reguleringen af, hvordan de befrugtede seg handteres. Der kan
anfgres mange eksempler pa, hvilke etiske dilemmaer nedfrysningen skaber.

Eteksempel kunne veere, hvad der skal ske med det nedfrosne befrugtede aeg, hvis parret bliver skilt.
Et synspunkt er, at det hverken er acceptabelt at destruere det, at donere det til et infertilt par eller at
give én af parterne mulighed for at anvende det pa et senere tidspunkt. Det skal tilfgjes, at den
beskrevne opfattelse kan ses i lyset af, at de nuveerende hormonbehandlinger gar det muligt at
gennemfgre udtagning og opsaetning af 2eg uden at pafgre kvinden uoverkommeligt store gener.

For nogle medlemmer af radet haenger modviljen mod at nedfryse befrugtede aeg desuden sammen
med, at det befrugtede g har fuld etisk status og dermed samme krav pa beskyttelse som andre
mennesker. Medlemmerne finder det i forleengelse heraf etisk uacceptabelt, at der ved kunstig
befrugtning skabes "overskydende" befrugtede aeg, som kan nedfryses eller benyttes til andre formal.
Efter medlemmernes opfattelse bar der i forbindelse med kunstig befrugtning etableres en praksis, hvor
der ikke er befrugtede aeg "tilovers" efter en behandling. I tilknytning til en sddan praksis ville
nedfrysning af befrugtede seg naturligvis ikke vaere aktuel. Hertil kommer, at nedfrysning af et
fosteranlaeg er en suspension af menneskeligt livs biologiske processer og dermed en kreenkelse af
dets veerdighed.

Far loven om kunstig befrugtning blev vedtageti 1997, var det kun tilladt at opbevare befrugtede aeg i
op til ét ar, men fra og med 1997 blev den maksimale opbevaringstid forleenget til 2 ar. | dag er
nedfrysningen af fosteranlaeg en veletableret praksis, som mange par gnsker at ggre brug af, og deter
naeppe realistisk, at denne praksis opharer de naermeste ar. Det Etiske Rad afgiver derfor sin udtalelse
ud fra en antagelse om, at nedfrysning af befrugtede aeg ogsa i fremtiden kommer til at finde sted i
Danmark.

Begrundelser for og imod at andre opbevaringstiden for befrugtede g

Det har vist sig, at den maksimale opbevaringstid for befrugtede aeg pa 2 ar har veeret sveer at
acceptere for de par, som vanskeligt har kunnet na at gere brug af dem. Der har for eksempel veeret
tilfaelde, hvor kvinden er blevet gravid ved ferste opsaetning af befrugtede aeg, men hvor fosteret senere
er mistet ved en spontan abort, sa der efter et stykke tid matte foretages endnu en oplaegning af sg.
Selv om kvinden herefter gennemlever en normal graviditet og feder barnet, kan parret ikke i alle
tilfeelde na at anvende de resterende befrugtede eeg til at fa endnu et barn, fordi 2-ars graensen



overskrides. De befrugtede aag ma derfor destrueres, og parret kan, hvis det gnsker endnu et barn,
veere ngdsaget til at skaffe nye befrugtede aeg ved at gennemga endnu en behandling med
hormonstimulation af kvinden, segudtagning og befrugtning i reagensglas.

Andre par har gnsket at fa bgrn med mere end to ars mellemrum eller at f4 mere end to bern. Med de
geeldende regler om opbevaringstiden for ubefrugtede seg kan ingen af delene lade sig gere, uden at
kvinden igen skal gennemga en ny hormonbehandling og segudtagning.

Konsekvensen af den eksisterende opbevaringstid kan veere, at parret ma ngjes med at fa feerre barn
eller bgrn pa et andet tidspunkt, end de gnsker. Et andet og for nogle veesentligere problem er, at der
pa grund af 2-ars greensen destrueres nogle befrugtede aeg, som ellers ville have faet mulighed for at
udvikle sig videre ved at blive sat op i kvindens livmoder. Anser man det befrugtede aeg for at have en
sadan etisk status(8), at dets beskyttelsesvaerdighed skal tages i betragtning, ma den ekstra destruktion
af fosteranleeg, som 2-ars greensen medferer i forhold til en laengerevarende tidsbegraensning,
betragtes som etisk set problematisk.

De beskrevne konsekvenser af den eksisterende maksimale opbevaringstid pa 2 ar vil for nogle tale for
at forlaenge graensen, idet der ikke synes at vaere laegefaglige begrundelser for at foretreekke en
kortvarig nedfrysning af de befrugtede aeg fremfor en laengerevarende. Man kan naturligvis ikke
udelukke, at fremtidig forskning vil kunne dokumentere en skadevirkning af en meget langvarig
nedfrysning af fosteranlaeg. Men meget tyder pa, at en laengerevarende nedfrysning pavirker de
befrugtede seg pa samme made som en kortvarig, eftersom det efter alt at demme er selve
nedfrysningen og optgningen af &aggene, der kan forarsage skader(9).

Man kan imidlertid diskutere, om de relevante pars ensker om at fa et bestemt antal bgrn pa en
forholdsvis overkommelig made skal tilleegges nogen saerlig vaegt i betragtning af, at der ogsa kan
anferes argumenter imod at forleenge den eksisterende opbevaringstid. Det er pa ingen made
indlysende, at et par kan siges at have en ret til at fa barn, som det offentlige er forpligtet til at honorere.
Men er dette ikke tilfaeldet, kan det veere pa sin plads at fastizegge den maksimale opbevaringstid ud fra
helt andre hensyn end hensynet til detinfertile par.

En mulig begrundelse for ikke at forlaange den eksisterende opbevaringstid for befrugtede 2eg er, aten
sadan forleengelse alt andet lige vil bidrage til den stigende anvendelse af kunstig befrugtning, som kan
konstateres i forbindelse med de relevante teknikker. Denne udvikling er ikke gnskelig af to grunde. For
det ferste er det umuligt at forudsige, hvilke fglgevirkninger udviklingen pa laengere sigt vil have for
vores opfattelse af mennesket og menneskelivet, herunder vores ideer om kgnnet, kaerligheden,
familien og den genetiske variation. Det eneste, der kan siges med sikkerhed, er, at det givetvis ville
have en gennemgribende betydning for vores forstaelse af disse forhold, hvis det blev meget udbredt at
anvende kunstig befrugtning, for eksempel hvis flertallet af mennesker blev undfanget pa denne vis.

En anden mulig begrundelse for ikke at forlaenge opbevaringstiden er, at det ikke kan udelukkes, at der
ville knytte sig en raekke lzegefaglige problemer til en udvidet anvendelse af kunstig befrugtning, for
eksempel at menneskeheden mere eller mindre ville miste evnen til naturlig forplantning, fordi mange
mennesker ville blive fgdt infertile. De langsigtede virkninger af at anvende de forskellige teknikker il
kunstig befrugtning er meget darligt undersegt og derfor i realiteten ukendte.

Den ovennaevnte usikkerhed om de langsigtede virkninger af fertilitetsteknologien kan tale for, at den
maksimale opbevaringstid for befrugtede aeg fastleegges ud fra et forsigtighedsprincip, saledes at man
forholder sig meget kritisk til ligefrem at udvide handlemulighederne i forbindelse med kunstig
befrugtning. At henholde sig til dette princip harmonerer ogsa med, at der knytter sig en lang raekke
praktiske problemer angaende for eksempel arveret og beslutningsret til at forl&enge opbevaringstiden.
Hvad det indebeerer at fastleegge opbevaringstiden ud fra et forsigtighedsprincip kan diskuteres. En
mulighed er, at den eksisterende opbevaringstid pa maksimalt 2 ar fastholdes.

En anden mulighed er, at de befrugtede seg kun kan opbevares, indtil der er fadt et levedygtigt barn. |
sa fald er der ikke tale om en fast tidsfrist, der geelder for alle par. Fristen er derimod individualiseret, da
den tager hgjde for, at parrene kan gennemlgbe vidt forskellige forlgb fra ukomplicerede graviditeter til
graviditeter med flere spontane aborter, inden behandlingen i bedste fald afsluttes med fadsel af et
levedygtigt barn. Denne mulighed kan siges at afspejle det forhold, at kvinden/parret indleder IVF-
behandling med henblik pa at blive foreeldre. | den forstand knytter tidsgraensen sig sneevert til det
projekt, parret oprindeligtindledte, men ikke kunne gennemfere pa grund af manglende frugtbarhed.



Regulering i forbindelse med dodsfald mv.

I den geeldende lovgivning findes der som naevnt seerlige bestemmelser om, hvad der skal ske med de
befrugtede eeg i tilfeelde af dgdsfald og skilsmisse mv. Hvis den tilladte opbevaringstid af de befrugtede
aeg forlaenges, bliver behovet for at have en tilfredsstillende lovgivning angaende disse forhold selvsagt
ikke mindre.

Medlemmerne af Det Etiske Rad har diskuteret, i hvilket omfang parret skal have lov til selv at
disponere over de befrugtede aeq i tilfeelde af dgdsfald, skilsmisse mv. Medlemmerne er enige om, at
parret ikke i egentlig forstand kan siges at have ejendomsret over de befrugtede ag. Dette haenger
blandt andet sammen med, at det befrugtede aeg ikke er en ting, som man kan gere til handelsvare eller
afthaende efter eget gnske. Fosteranlaegget er at regne for menneskeligt liv med deraf falgende etisk
status, og man kan derfor ikke i nogen relevant forstand eje det. At parret ikke kan have ejendomsret
over de befrugtede ag medfarer imidlertid ikke, at parret ikke har en vis feelles bestemmelsesret over
de befrugtede aeg, for sa vidt som denne bestemmelsesret respekterer fosteranlaeggets etiske status og
harmonerer med givne etiske standarder og principper. Det bemaerkes dog, at der i forbindelse med
udegvelsen af bestemmelsesretten over de nedfrosne aeg i forbindelse med separation, skilsmisse eller
dedsfald kan veere en risiko for, at der kan forekomme et uetisk pres pa een af parterne eller kan abnes
mulighed for, at der kan indgas aftaler om aegget og "handles med det" pa mader, som ud fra en etisk
betragtning er uacceptable.

Medlemmerne af Det Etiske Rad har forholdt sig til spergsmalet om, hvad der skal ske med de
befrugtede aeg i tilfeelde af skilsmisse, dadsfald osv. ud fra den antagelse, at parret har en sadan feelles
bestemmelsesret over seggene. Det enkelte medlems anbefalinger angéende disse forhold, som
praesenteres senere i denne udtalelse, er derfor et resultat af medlemmets mere generelle synspunkter
angaende forhold som aldersgraensen for kunstig befrugtning af kvinder, kunstig befrugtning af enlige
kvinder, anvendelse af rugemadre, fosteranlaeggets etiske status osv. Det Etiske Rad har diskuteret en
reekke af disse problemstillinger i tidligere redeggrelser og udtalelser(10).

Hvad skal der ske med de befrugtede aeg, nar de ikke lsengere kan opbevares i nedfrossen
tilstand?

Ifglge Loven om kunstig befrugtning skal befrugtede eeg, der ikke leengere ma opbevares i nedfrosset
tilstand, enten destrueres(11) eller anvendes til visse former for forskning(12). Selv om hensigten med
herveerende udtalelse alene er at tage stilling til opbevaringstiden for befrugtede og ubefrugtede aeg,
har nogle medlemmer af Det Etiske Rad gnsket at give deres mening til kende om, hvad de befrugtede
2eg efter deres mening ber kunne anvendes til efter nedfrysningstiden.

For nogle medlemmer er det vaesentligt at understrege, at det befrugtede aeg har fuld etisk status og
altsd samme status som andre mennesker(13). De naevnte medlemmer finder derfor ikke, at det er pa
sin plads at anvende de befrugtede aeg til nogen former for forsgg efter ophgret af den tilladte
opbevaringstid. En sadan anvendelse burde efter medlemmernes mening veere forbudt, da den
udtrykker en manglende respekt for det befrugtede eeg.

Endvidere er nogle medlemmer af den opfattelse, at der ikke bar vaere forbud mod at donere et
befrugtet eeg til et infertilt par, der gnsker at ggre brug af det. Et sddant forbud findes i den geeldende
lovgivning(14). Begrundelsen for dette synspunkt kunne blandt andet veere, at fosteranlaegget har fuld
etisk status, og at donation til et infertilt par ("preenatal adoption™) er mere acceptabel end savel
anvendelse til forsag som destruktion. At det befrugtede aeg i givet fald doneres til et par, hvor hverken
manden eller kvinder er genetisk besleegtede med fosteranlaegget, spiller i den sammenhaeng en
mindre rolle (donationen ligner i den forstand de allerede kendte former for adoption). Men adgangen
til donation af befrugtede eeg til infertile par bar forudseette et regelsaet, der blandt andet kan sikre, at
fosteranlaeg ikke geres til "handelsvarer".

Medlemmernes synspunkter angaende regler for nedfrysningstiden af befrugtede g

| det felgende fremstilles farst de fire opfattelser angaende den tilladte periode for opbevaring af
befrugtede g, der er repraesenteret i radet. Efterfelgende giver medlemmerne af radet deres mening til
kende om, hvad der skal ske med de befrugtede aeg i tre forskellige situationer, nemlig hvis den kvinde,
der skal fade barnet, er eeldre end 45 ar; hvis parrets samliv opharer eller hvis der finder skilsmisse
eller separation sted; eller hvis den ene af parterne i samlivet eller aegteskabet der.

Ferste synspunkt: Den nuvarende opbevaringstid pa to ar bibeholdes



Et medlem af Det Etiske Rad (Klavs Birkholm) anser det for uklogt at tage frysetidsreguleringen i loven
fra 1997 op til revision. Medlemmet mener altsa, at den nuveerende maksimale opbevaringstid pa 2 ar
bar bibeholdes, og at de befrugtede aeg herefter skal destrueres eller doneres.

Andet synspunkt: Der skal eksistere en fast gra&ense pa mere end to ar

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Kamma Bertelsen, Morten Kvist, Lisbet Due Madsen, Ellen
Thuesen og Peter @hrstream) mener, at den nuvaerende maksimale opbevaringstid pa 2 ar ber
forleenges til for eksempel maksimalt 5 ar. Herefter skal de befrugtede aeg destrueres eller doneres til
andre formal.

Tredje synspunkt: Der skal ikke eksistere fast graeense

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Asger Dirksen, Mette Hartlev, Nikolaj Henningsen og Thomas G.
Jensen) mener ikke, der bar eksistere en fast graense for, hvor laenge befrugtede menneskelige seg kan
opbevares. | stedet bagr opbevaringstiden afhaenge af relevante kriterier som kvindens alder mv., sa den
tilladte opbevaringstid kan variere i de enkelte tilfeelde. Hvordan de neevnte medlemmer mener, disse
kriterier skal udformes, fremgar af det felgende afsnit om, hvad der skal ske med de befrugtede eeg i
tilfeelde af dedsfald mv.

Fjerde synspunkt: Opbevaring indtil fadsel af et levendefadt barn

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Ole Hartling, John Steen Johansen, Kathrine Lillegr, Annemarie
Morris, Anette R. Nissen, Ragnhild Riis og Katrine Sidenius) tilleegger det afggrende betydning at
fastholde, at arsagen til, at et par far udfert kunstig befrugtning, er, at det ikke er i stand til atfa et barn
pa normal vis. Dette formal med kunstig befrugtning ma afspejle sig i tidsgraensen for opbevaringen af
de befrugtede eeg. Disse medlemmer anbefaler saledes, at de befrugtede seg kan opbevares og
anvendes til opsaetning i livmoderen, indtil der er opnaet graviditet og fadsel af ét levedygtigt barn —
eller i tilfeelde af flerfoldsgraviditet eventuelt flere levedygtige bern. Herefter skal de tilbageveerende
befrugtede aeg destrueres eller doneres.

Hvad skal der ske med de befrugtede ag i tilfaelde af dadsfald mv.?
Medlemmerne af Det Etiske Rad har forholdt sig til, hvad der skal ske med opbevarede befrugtede aeg i
de tre felgende situationer:

1. Den kvinde, der skal fgde barnet, er zeldre end 45 ar.
2. Parrets samliv ophgrer eller der finder skilsmisse eller separation sted15.
3. Den ene af parterne i samlivet eller aegteskabet dar.

Den kvinde, der skal fede barnet er aeldre end 45 ar

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Kamma Bertelsen, Klavs Birkholm, Asger Dirksen, Mette Hartlev,
Morten Kvist, Ole Hartling, Kathrine Lillegr, Lisbet Due Madsen, Annemarie Morris, Anette R. Nissen,
Ragnhild Riis, Katrine Sidenius, Ellen Thuesen og Peter @hrstrem) mener, at de befrugtede aeg ber
destrueres eller doneres, nar den kvinde, der skal fgde barnet, er seldre end 45 ar.

Andre medlemmer (Nikolaj Henningsen, Thomas G. Jensen og John Steen Johansen) finder ikke, at
det befrugtede aeg skal destrueres eller doneres, nar den kvinde, der skal fede barnet, er seldre end 45
ar. Dette ma parret selv afggre. Tilsvarende gnsker medlemmerne ikke en fast graense for at udfere IVF,
nar den kvinde, der skal fade barnet, er zeldre end 45 ar.

Parrets samliv opharer eller der finder skilsmisse eller separation sted

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Asger Dirksen, Mette Hartlev, Ole Hartling, Morten Kvist,
Annemarie Morris, Ragnhild Riis, Katrine Sidenius og Ellen Thuesen) mener, at de befrugtede aeg bar
destrueres eller doneres, hvis parrets samliv ophgrer eller der finder skilsmisse eller separation sted.

Nogle medlemmer af radet (Klavs Birkholm, John Steen Johansen, Lisbet Due Madsen, Anette R.
Nissen og Peter @hrstrgm) er af den opfattelse, at parreti den beskrevne situation i faellesskab kan
vedtage at opbevare de befrugtede ag i hele den tilladte periode med henblik pa eventuelt at opsaette
ételler flere aeg i kvindens livmoder, hvis parret skulle genoptage samlivet.

Andre medlemmer (Kamma Bertelsen, Nikolaj Henningsen, Thomas G. Jensen og Kathrine Lillegr)
finder ogsa, at parreti den beskrevne situation i feellesskab kan vedtage at opbevare de befrugtede aeg



i hele den tilladte periode med henblik pa eventuelt at opseaette ét eller flere aeg i kvindens livmoder.
Disse medlemmer finder imidlertid ikke, at parret ngdvendigvis skal genoptage samlivet, for at
opsaetningen af de befrugtede aeg ma finde sted.

Den ene af parterne i samlivet eller aegteskabet dgr

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Klavs Birkholm, Asger Dirksen, Mette Hartlev, Ole Hartling,
Nikolaj Henningsen, Morten Kvist, Kathrine Lillegr, Annemarie Morris, Anette R. Nissen, Ragnhild Riis
og Katrine Sidenius) mener, at de befrugtede aeg skal destrueres eller doneres, hvis den ene af
parterne i samlivet eller segteskabet der.

Nogle medlemmer af radet (Kamma Bertelsen, Thomas G. Jensen, John Steen Johansen, Lisbet Due
Madsen, Ellen Thuesen og Peter @hrstrem) finder, at de befrugtede aeg fortsat kan opbevares efter
mandens dad, hvis manden forud for sin dad skriftligt har tilkendegivet, at kvinden kan disponere over
aggene og eventuelt opseette dem i livmoderen.

Nogle medlemmer (Thomas G. Jensen, John Steen Johansen, Lisbet Due Madsen og Peter @hrstram)
mener, at de befrugtede aeg fortsat kan opbevares efter kvindens dad, hvis kvinden forud for sin ded
skriftligt har tilkendegivet, at manden kan disponere over aeggene. Efter de naevnte medlemmers
mening kan et eller flere af de befrugtede seg anvendes til opsaetning i livmoderen pa en kvinde,
manden pabegynder et nyt samliv eller zegteskab med.

Medlemmernes synspunkter angaende nedfrysning af ubefrugtede seg

I den forudgaende del af udtalelsen har Det Etiske Rad forholdt sig til nedfrysning af befrugtede eeg.
Afslutningsvist ensker radet ogsa kortfattet at give sin mening til kende om nedfrysning af ubefrugtede
&g.

Medlemmerne af Det Etiske Rad er opmaerksomme pa, at det for neervaerende er umuligt at nedfryse
modne ubefrugtede zeg, fordi det sakaldte spindelapparat, der er nadvendigt for at adskille
kromosomparrene i cellen, beskadiges. Der knytter sig ikke de samme vanskeligheder til nedfrysningen
af umodne ubefrugtede aeg, men disse kan ikke anvendes til kunstig befrugtning, da det endnu ikke er
muligt at modne aeggene uden for livmoderen. Det kan dog ikke udelukkes, at dette vil kunne lade sig
gere inden for en overskuelig arraekke. Det kan derfor komme pa tale at nedfryse umodne aeg allerede
pa nuveerende tidspunkt med henblik pa at kunne anvende dem til kunstig befrugtning, nar teknikkerne
til modning af aeg uden for livmoderen er tilstraekkeligt udviklede.

Nogle medlemmer af Det Etiske Rad (Kamma Bertelsen, Asger Dirksen, Mette Hartlev, Ole Hartling,
Nikolaj Henningsen, Thomas G. Jensen, John Steen Johansen, Morten Kvist, Kathrine Lillear,
Annemarie Morris og Ellen Thuesen) mener ikke, at der knytter sig de samme etiske problemer til
opbevaringen af ubefrugtede aeg som til opbevaringen af befrugtede aeg. Medlemmerne er i
forleengelse heraf enige om, at ubefrugtede seg kan opbevares i den periode, hvor den kvinde, segget
eller 22ggene stammer fra, er berettiget til at modtage kunstig befrugtning. Det forudseettes dog, at
kvinden selv kan gere brug af a2aggene, sa det ikke er nedvendigt at anvende en rugemoder el. lign.
Efter denne periode skal de ubefrugtede aeg destrueres eller eventuelt doneres til andre formal.

Medlemmerne gnsker dog at pointere, at hensigten med at nedfryse ubefrugtede aeg ber veere at sikre
en kvinde, der har en pavist og veesentligt foraget risiko for at blive ufrugtbar, mulighed for at blive
gravid pa et senere tidspunkti sit liv. Dette kunne for eksempel veere aktuelt i forbindelse med visse
former for cancer-behandling.

Andre medlemmer af Det Etiske Rad (Klavs Birkholm, Lisbet Due Madsen, Anette R. Nissen, Ragnhild
Riis, Katrine Sidenius og Peter @hrstream) mener, at ogsa muligheden for at nedfryse ubefrugtede aeg
ma forvaltes efter forsigtighedsprincippet — dvs. indtil videre med de samme reguleringer som dem, der
geelder befrugtede aeg. Disse medlemmer finder, at det sterste etiske dilemma i forbindelse med
nedfrysningen ikke drejer sig om seggenes etiske status, men om den voksende industrialisering af
menneskenes forplantning.

Medlemmerne af Det Etiske Rad er under alle omstaendigheder enige om, at en given anvendelse af
de ubefrugtede aeg til kunstig befrugtning kun kan komme pa tale, hvis der ud fra en laegefaglig
vurdering ikke er noget, der talerimod at gere det. | seerdeleshed ma der heller ikke i denne
sammenhaeng veere nogen risiko for det kommende barn forbundet med anvendelsen.



Noter:
(1) Jeevnfar Lov om kunstig befrugtning § 15.

(2) Jeevnfgr Lov om kunstig befrugtning § 25.
(3) Lov om kunstig befrugtning § 15, Stk. 2.
(4) Lov om kunstig befrugtning § 15, Stk. 3.
(5) Jeevnfgr Lov om kunstig befrugtning § 6.
(6) Jeevnfar Loven om Det Etiske Rad, § 1.

(7) Problemstillingen er grundigt behandlet i Etiske problemer vedrgrende kunstig befrugtning, 1. del —
Ret til bern?=Ret til hjeelp til at fa bern?; Det Etiske Rad 2001

(8) Se Menneskeligt Livs Begyndelse og Fosteranlaegs Etiske Status, Det Etiske Rad 2003, for en
naermere redeggrelse for, hvad detindebaerer at have og i hvilket omfang fosteranleeg har etisk status.

(9) Se for eksempel IVF Lab — Laboratory aspects of in-vitro fertilization (Ed.: Bras et al.), N.V. Organon,
1996.

(10) Se iseer Det Etiske Rad 2001: Etiske problemer vedrgrende kunstig befrugtning, 1. del — Ret il
bern?=Ret til hjzelp til at fa bagrn? samt Det Etiske Rad 2003: Menneskeligt Livs Begyndelse og
Fosteranleegs Etiske Status.

(11) Jeevnfer § 15.

(12) Jeevnfar § 25 ma de befrugtede aeg kun anvendes til forsag, der har til formal enten at forbedre
teknikkerne til kunstig befrugtning; at forbedre teknikker til genetisk undersggelse med henblik pa at
fastsla, om der foreligger en alvorlig arvelig sygdom eller en vaesentlig kromosomabnormitet; eller at
opna ny viden, som vil kunne forbedre mulighederne for behandling af sygdomme hos mennesker.

(13) Se Menneskeligt Livs Begyndelse og Fosteranleegs Etiske Status, Det Etiske Rad 2003, for en
naermere redeggrelse for synspunktet.

(14) Jeevnfar § 5i Lov om kunstig befrugtning.

(15) Opregningen af situationer fglger her lovteksten, se Loven om kunstig befrugtning § 15, stk. 2.
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