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HUSKE OG FORSTÅ
•	 Eleven kan nævne de etiske overvejelser, der knytter sig kropsidealer

•	 Eleven kender til den historiske og samfundsmæssige udvikling i kropsidealer

•	 Eleven opnår baggrundsviden om lovgivning for kosmetiske operationer og 
kønsskifte.

REDEGØRE FOR OG ANVENDE
•	 Eleven har kendskab til og kan redegøre for kroppens mange betydninger

•	 Eleven kan sammenligne og vurdere både positive og negative sider af det 
moderne kropsideal

•	 Eleven kan redegøre for, hvad stereotypier er, og hvordan de fungerer.

ANALYSERE OG VURDERE
•	 Eleven kan forklare og redegøre for nogle af de problemer, unge kan få i forhold 

til et samfundsskabt ”idealbillede” af kroppen

•	 Eleven kan give eksempler på, hvordan kulturer kan udvikle sig ud fra snævre 
kropsidealer og stræben efter at få den perfekte krop

•	 Eleven kan illustrere og beskrive, hvilke problemer spiseforstyrrelser og 
træningsafhængighed kan medføre

•	 Eleven kan beskrive og diskutere udfordringer ved transkønnethed

•	 Eleven kan diskutere dyrkelsen af kroppen i et samfundsperspektiv.
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FORSLAG TIL LÆRINGSMÅL

http://www.etiskraad.dk/kropumulig

